
 保土ヶ谷区自立支援協議会 区精神 net 全体会 議事録 

日時     R7年 2月 10日（月） 15：45～17:30 

開催場所 保土ヶ谷区役所 5階 501・502会議室 

出 席 者 

＜参加者（敬称略）＞ 

全体進行： 

港北病院、生活支援センター 

 

常盤台病院、銀河、わおん、光の丘相談室、たちばな会、エンラボ、ウェルビー、リビットはうす横浜、い

ろどり、SSJ、中部就労支援センター、ポート葦、今井地域ケアプラザ、サポートセンターオリーブ、基

幹、区、生活支援センター 

 

開催形態 公開（傍聴人：  名） ・ 非公開 

議題 

【内容】 

1. 情報共有 

初参加：ウェルビー桜木町、サポートセンターオリーブ 

 

わおん障がい者グループホーム→リビットはうす横浜に社名変更 

 

 

2. 区精神 net分科会 ほどほどの会、アウトリーチ支援チーム員会議より 

 

①ほどほどの会：地域移行の推進、医療保険福祉の連携強化、普及啓発等を取り組んでいる。 

次年度は、主に以下の 3点を取り組んでいく。 

・病院内でのケース検討を通して、退院・地域定着に繋げていく 

・出張あかね工房などの機会を年間計画課し、協働活等についてアンケートを実施する 

・ほどほどの会の啓発を行うため、普及チラシを作成する 

 

②アウトリーチ支援チーム員会議：地域で暮らしていて自ら相談に来られない方、メンタルヘル

スの課題があるが未治療の方を主対象として支援を行っている。全体会の前（第 2 火曜日

13:30～15:15）に会議を開催。会議では各ケースの進捗状況の確認や、新規受入検討等を

行っている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3. グループワーク「保土ケ谷区の地域課題だと思うことは？」 

 

 
 

 

4. 次回全体会についてアナウンス 

 

次回 3月 11日（火）15：45～17：30 場所：保土ヶ谷区役所 5階 501・502会議室 

 


