20260513　第１回全体会　　HP、SNS説明資料
保土ケ谷区自立協　ホームページ、SNSについて（令和8年度版）
20260513（第１回全体会）　保土ヶ谷区基幹相談支援センターより
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自立協のホームページ、　　　　　　◆HP　https://www.shougai-fukushi-hodogaya.com/　
インスタグラムをぜひ見てください！
◆インスタグラム
　　　　　　　　　　　　　　　　　　https://www.instagram.com/hodogaya_shougai_fukushi/
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（１）令和7年度　　HP、SNS　実績
【ホームページ】
・各部会の取り組み（議事録など）　・自立協の会議（全体会、担当者会議）
・活動コラム　　令和7年度実績＝こども１、ほっとらんど１、自主製品販売５、当事者１、まち暮ら２
　　　　　　　　　　　　　　　　防災１、相談２、区精神net 2、事務局３、支え合い研修２
・googleカレンダー　会議日程（変更あれば、都度）
・自立協からのお知らせ（会議日程の変更、勉強会のお知らせ、事務局からのお知らせ等）
・スマイルガーデンホドガヤ（販売カレンダーなど）　・ほっとらんど（開店日カレンダー）　　
・お仕事フェア（開催報告など）　・地域支え合い研修（研修報告など）
　・HP　閲覧カウント数　（R8年5月11日現在）14116　（R6年度：6000➡R7年度：8000）

【SNS➡　①X　②インスタグラム】
・Xは、管理者（櫻井氏）がHPに更新される内容をもとに、更新しています。
・インスタグラムは、主に活動コラムの写真と簡単なテキスト原稿を掲載しています。
　　それ以外でも、各部会などでご希望に応じて、オリジナルの写真掲載もあります。
　　インスタでは、一斉アクションで各事業所が作成してくださったポスターやアクション行動の
　　写真も1月～2月にかけて、順次掲載しました。
　・インスタグラム　投稿数　（R8年5月11日現在）70投稿　53フォロワー
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（２）　HP関連の担当者　（令和8年度）

■【ＨＰ管理者】　櫻井氏　（WEBデザイン、HP全般の更新／X更新）　　※変更なし

■【部会ごと　ＨＰ世話人】　　基幹相談（田村）、生活ＳＣ（三文字）　※変更なし
	こども部会
	ほっとらんど
	自主製品販売部会
	当事者活動支援部会
	まちで暮らすNW
	相談支援部会

	➡生活SC
	➡基幹
	➡基幹
	➡生活SC
	➡基幹
	➡生活SC

	防災部会
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	➡生活SC
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	➡基幹
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■【部会ごと　ＨＰ掲載している問合せ窓口】　　※各部会に問い合わせが入った時にご対応ください。
	こども部会
	ほっとらんど
	自主製品販売部会
	当事者活動支援部会
	まちで暮らすNW
	相談支援部会

	月見／基幹
	力石／トラック
	金井／ゆめワーク
	田村／基幹
	佐野／恵和
	田中／わおん

	防災部会
	区精神net
	お仕事フェア
	地域支えあい研修
	事務局・各会議　
	

	遠藤／基幹
	平良/生活SC
	×
	大野／夢21西谷
	石田／夢21
	



■【部会ごと　ＨＰ担当者表】　※変更あり　　　
	こども部会
	ほっとらんど
	自主製品販売部会
	当事者活動支援部会
	まちで暮らすNW
	相談支援部会

	月見／
基幹相談
	力石／
トラック
	徳田／ほどがや
希望の家
	石井／生活支援センター
	矢田／生活支援センター
	前沢／生活支援センター

	防災部会
	区精神net
	お仕事フェア
	地域支えあい研修
	事務局・各会議　
	

	戸村／
恵和
	三文字／
生活SC
	★調整依頼中
	遠藤／
基幹相談
	遠藤／
基幹相談
	



■【部会ごと　活動コラム　調整状況】　※活動コラムは、HP掲載に加えて、インスタグラムでも掲載します。
　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　※インスタグラム掲載は、各部会のHP担当者が直接作業をおこなってください。
	こども部会
	ほっとらんど
	自主製品販売部会
	当事者活動支援部会
	まちで暮らすNW
	相談支援部会

	内容、執筆者決定
	内容、執筆者決定
	内容、執筆者決定
	内容、執筆者決定
	内容決定、★執筆者調整中
	内容、執筆者決定

	防災部会
	区精神net
	お仕事フェア
	地域支えあい研修
	事務局・各会議　
	

	★調整依頼中
	内容、執筆者決定
	★調整依頼中
	内容、執筆者決定
	内容、執筆者決定
	


◎コラムの執筆一覧表は、6月に行われる「第1回担当者会議」の時にお示しする予定です。
◎インスタグラムについては、各部会がご自身で掲載していただくことになるため、近日中に、
　インスタグラムの運用マニュアル、説明会を予定しています（決まり次第、各部会にはご相談します）

（３）　R７年➡R8年度　変更点　（※変更内容は、令和8年度第1回全体会で周知）

【変更1】googleの会議カレンダーの廃止
【変更２】インスタグラム（活動コラムの掲載写真をアップ。イベント等のチラシをアップ等）
　　　　　➡各部会のＨＰ担当者がインスタグラムに更新する（※マニュアルは用意します/ＨＰ規約も変更）
【変更３】事業所紹介リニューアル
　　　　　➡協議会に参加している全事業所をリスト化し、掲載する形に変更。
　　　　　　　令和8年度中にリニューアル予定。事業所名、連絡先、ＨＰ等のリンク程度の情報を掲載。
[image: ]　　　　　　　事務局から問い合わせ等ある時にはご協力ください。
【変更４】更新日の締め切りを固定化し、毎週金曜日を締め日とします。
毎週（月）～（金）までのご依頼原稿を、週末にＨＰに掲載していきます。
ＨＰ世話人（基幹相談/田村、生活ＳＣ/三文字）、ＨＰ管理者（櫻井氏）の他業務都合も
あるため、更新日が週明けにずれ込むこともあります。あらかじめ、ご了承ください。
掲載希望日が決まっているものについては、早めに掲載依頼をいただけると助かります。
[image: ]　　　　　　　近日中に、各部会HP担当へ
説明会を開催！データも渡します　

（４）　各部会等のHP担当者へ　更新方法（まとめ）

◆インスタグラム（令和8年６月より更新方法が変わります）
　　　【各部会HP担当　➡　直接、インスタグラムへ投稿する】　※詳しい投稿方法はマニュアルを参照

◆活動コラム　令和７年度から変更なし
　【各部会HP担当者（または執筆者）　➡HP管理者（櫻井氏）メールにて依頼 ➡櫻井氏が投稿する】　
※コラムの原稿書式に入力し、HP管理者へ送る。※メール送る際、HP世話人（基幹、生活SC）にもｃｃで送信する。

· そのほかの記事（議事録、お知らせ等）　令和7年度から変更なし
【各部会HP担当者が掲載依頼（メール）➡HP世話人➡HP世話人からHP管理者（櫻井氏）へ依頼➡櫻井氏が投稿する】　　★議事録のHP掲載〆切は、会議開催月の翌月・最終週の金曜日！

（５）　各部会へのお願い、補足説明
　・令和7年度、議事録の掲載について、各部会には会議後の翌月末までに掲載してほしいとお願いしていました。令和8年度も、議事録の〆切は議事録開催月の翌月最終週の金曜日末までとします。
　　　（例：7月1５日に会議開催の場合、8月28日（金）締切）
　・HPの更新日は、令和8年度より、基本的に毎週金曜日を〆切として。週末にHP世話人よりHP管理者へ掲載依頼をおこないます。（月）～（木）に掲載依頼をされた場合も、HP世話人の方で、金曜日に取りまとめ、一斉にHP管理者へ掲載依頼を行なうので、ご注意ください。
　・イベント開催など、急ぎの掲載依頼などは、各HP世話人へ個別にご相談ください。
　・インスタグラムの掲載タイミングは、各部会にお任せします。掲載ルールは順守をお願いします。
　・活動コラムで掲載した内容は、必ず、インスタグラムにも掲載をお願いします。
　・インスタグラム単独での掲載（イベントの告知等）も可能です。
　・重要な内容の告知は、自立協HPのトップページにある「自立協からのお知らせ」欄を使って、PRをすることが出来ます。希望の場合は、各部会の担当のHP世話人へご相談ください。

（６）HP担当者の連絡先

◆HP管理者：櫻井　友貴　氏　　tiiz.works@gmail.com

◆HP世話人（基幹相談支援センター）：田村　周　amane.t@hodogayayume.onmicrosoft.com
　　　　　　　　基幹相談（代表）０４５－３３３－８６１１
　　　　　　　　　　 
◆HP世話人（生活支援センター）：三文字　奏子　hodogaya-s.c@ysjk.jp
　　　　　　　生活支援センター（代表）０４５－３３３－６１１１

　質問等ありましたら、HP世話人で対応させていただきます。
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