
 保土ヶ谷区自立支援協議会 区精神 net 議事録 

日時     R６年３月１２日（火） 16：00～17:３０ 

開催場所 集合開催 ゆめ 2階 

出 席 者 

＜参加者（敬称略）＞ 

部会長：グランドマーリン、   

港北病院、訪問看護ステーション Wing、ピアアドバイザー、福祉サービス協会保土ヶ谷介護事業

所、ポート葦、わおん障害者グループホーム、あかね工房、銀河和田町、SSJ、エンラボカレッジ、ウェ

ルビー桜木町、ヴィストキャリア、グランドマーリン、中部就労支援センター、仏向地域ケアプラザ 2

名、今井地域ケアプラザ、わおん計画相談、保土ケ谷区社会福祉協議会、十愛病院、基幹相談支援

センター2名、区高齢・障害支援課、保土ケ谷区生活支援センター3名 

 

開催形態 公開（傍聴人：  名） ・ 非公開 

議題 

【内容】 

16:00～１６:10 

1. 情報共有・交換 

 

 

16：１0～17:10 

2. 来年度に向けたイベント企画会議 

 

17:10～17:20 

3. 全体共有 

 

（１グループ） 

中部就労支援センター、ポート葦、ウェルビー桜木町、生活支援センター2名 

 

一旦、福祉に触れてもらう機会を設けることをテーマに体験、ワークショップ、映画上映を検討。区民

祭りなど来てもらうだけでなく、出張講座などで区内の小、中、高校の授業に参加、大学の文化祭に

て物品販売をさせてもらうなど検討できたらいいか。地域の事業所でのスタンプラリーを実施し、ゴ

ールを区民祭りとして開催してはどうか？ 

 

（2グループ） 

保土ヶ谷区社会福祉協議会、仏向地域ケアプラザ 2 名、エンラボカレッジ横浜、横浜市福祉サービ

ス協会保土ヶ谷介護事務所、基幹相談支援センター 

 

焼き芋関係のイベントを実施。杉山神社や支援学校で焼き芋ができないか？町内の少年野球チー

ムが学校のグランドを借りてどんど焼きをしたことがある。取り組んだことのある所、地域住民とのコ

ラボレーションができるとよい。例えば、消防訓練と抱き合わせて、焚火や焼き芋イベントなどできた

ら一石二鳥か？ 

 

（3グループ） 

訪問看護Wing、今井地域ケアプラザ、あかね工房、保土ヶ谷区高齢・障害支援課 

 

連携について。新しいことへ挑戦するハードルが高いため、まず地ならし、土台づくりをすることとした

らどうか？障害と高齢分野との会議、研修会などを繰り返してコラボレーションしていく。例えば、福

祉用具の貸し出しについて方法を知るなど、ご本人の生活がより豊かになるための知識を支援者

が学ぶ機会をつくる。 

 



（4グループ） 

芝氏（基幹相談支援センター）、雨宮氏（わおんグループホーム）、荒木氏（グランドマーリン）、三上

氏（横浜 SSJ）、大泉氏（十愛病院）、平良氏（生活支援センター） 

 

今後もイベントを継続するために、開催している側が楽しいと思えるもの企画する。 

スタンプラリー ある程度期間を設けて、区民祭りなどのイベントをゴールとする。 

ワークショップ 生活支援センターにて、ふかし芋やポテトチップスをつくる 

映画鑑賞 生活支援センターで上映 

当事者から生活上の困りごとをある一定期間集めてパンフレットとしてまとめる 

防災 地区訓練と部会参加者のコラボレーション 

 

（5グループ） 

わおん計画相談、ピアアドバイザー、銀河和田町、ヴィストキャリア、港北病院 

 

子どもを対象として、作業所の人と福祉教育を実施。既存のフェスティバルに参加。例えばかるがも

フェスティバルの魚釣りを区民祭りで実施、出し物をやり、食べ物ブースに区精神ネットのチラシをま

く。その際の人員を学生にボランティアとして協力してもらう。 

 

 

１７：２０～１７：３０ 

4. 次回全体会についてアナウンス 

参加者より連絡事項・情報共有 

 

仏向地域ケアプラザ 前担当は R6.3月末で退職。後任の社会福祉士に引継ぐ。 

 

区高齢・障害支援課より、グループホームの空き情報は 3機関が共有しているので 

知りたいときには 3機関に問い合わせを。 

 

港北病院より、港北病院のデイケアメンバー募集中。他病院の方でも OK。 

 

基幹相談支援センターより、R6.5月に自立支援協議会のホームページリニューアル予定。 

 

 

次回 

 

20２４年 4月 9日（火）16：00～17：30 場所：ほどがや地域活動ホームゆめ ２階 食堂（予定） 

 

 


