
 保土ヶ谷区障害者地域自立支援協議会 「区精神 net」 議事録 

日時     R６年４月９日（火） 16：00～18:00 

開催場所 ほどがや地域活動ホームゆめ ２階 食堂 

出 席 者 

＜参加者（敬称略）＞ 

全体進行： 

港北病院、保土ケ谷区生活支援センター 

 

常盤台病院、リンクよこはま訪問看護ステーション、訪問看護ステーション Wing、ピアアドバイザー、

たちばな会、福祉サービス協会、わおん障害者グループホーム、銀河和田町、横浜 SSJ、ヴィストキャ

リア、エンラボカレッジ横浜、グランドマーリン、中部就労支援センター、西部就労支援センター、今井

地域ケアプラザ、仏向地域ケアプラザ、わおん相談支援事業所、保土ケ谷区社協、十愛病院、保土

ケ谷区基幹相談支援センター、区役所高齢障害支援課、保土ケ谷区生活支援センター 

 

開催形態 公開（傍聴人：  名） ・ 非公開 

議題 

【内容】 

16：１0～16:30 

1. 情報共有 

・新体制について 

新年度体制： 副会長(銀河和田町)、わおん相談支援事業所、保土ケ谷区基幹相談支援センター

から 2名が新たに参加する。 

 

・今年度の目標と予定の共有 

・年間予定（各部会の年間予定）：R6.5月までの全体会はゆめ、R6.6月以降はかるがも2階の区

役所会議室にて実施。 

・R6年度の目標：皆が主役！誰でも自分らしく暮らせるためにつながり支え合う区精神 net！ 

 

・部会ホームページ 

自立協のホームページについて、年間予定、議事録等が載る。 

 

・イベント（企画実行委員会立ち上げ）の周知 

コア会議の前（第 4水曜日 15時～）生活支援センターで実施する。イベント企画実行委員会の立

ち上げ、今年度のプロジェクトメンバーについて、追って連絡をとらせていただく。 

 

 

16:30～17:40 

2. 事業所紹介、自己紹介 

（グランドマーリン） 

JR保土ヶ谷駅近くにある就労移行支援事業所。開設約 3年。ITに特化している。 

 

（リンク横浜訪問看護ステーション） 

精神科専門の訪問看護。精神科認定看護師 3名在籍。児童思春期、発達障害などにも対応可能。 

 

（たちばな会） 

家族会、40名近くの家族が参加。問い合わせは区役所および生活支援センターに連絡を。 

 

（中部就労支援センター） 

就労移行支援事業所も増え、就労を一緒に探す支援が多かったが、最近はご自身で就職し、その

後の定着支援の依頼が増えている。 



（常盤台病院） 

180 床、120 床が療養病棟。退院ができる人は退院を促している。地域の皆さまと退院支援をして

いきたい。先生方は良い方が多い。相談室の相談員 7名。 

 

（横浜市福祉サービス協会 保土ヶ谷介護事務所） 

ヘルパー派遣の事業所、障害福祉サービスのヘルパー利用が多いと思う。 

 

（ヴィストキャリア横浜） 

就労移行支援事業所 個別伴走支援でその人にあった支援を実施。就労定着支援も実施。就職率

もよい。 

 

（エンラボカレッジ横浜） 

生活訓練、自立訓練の事業所。R5.9月に開所、現在登録 30名。就職の手前での支援が多い。 

 

（保土ヶ谷区社会福祉協議会） 

権利擁護事業（あんしんセンター）を主として携わっている。 

 

（十愛病院） 

戸塚区の精神科病院、知的障害のある方が関わる病院。精神障害、発達障害、行動障害を併せ持

つ方が多くなっている。二次相談の相談員として従事、横浜市全区の地域の底上げを対象としてい

る。 

 

（わおん障害者グループホーム） 

男性 4名、女性 5名の混合棟。男性は 1階、女性は 2階。自立した卒業する通過型。現時点で男

性 1名空きがある。 

 

（仏向地域ケアプラザ） 

高齢者を対象として、介護予防、権利擁護の支援で取り組んでいる。地域の方々が困っている場

合、ケアプラザに相談が入ることが多い。障害者の高齢化、障害者の家族の高齢化が増えており、

困っていることが増えている。 

 

（銀河和田町） 

就労継続支援 B型事業所。R5.1月に開所し、46名の登録。就職者 4名。 

 

（西部就労支援センター） 

就職を長く続けるための定着支援、企業就職に向けたときの就職活動する前の準備、地域の日中

活動の生活の相談を受けている。就労支援ネットワーク（旭、泉、瀬谷、保土ヶ谷）を組んで企業就

職を目指しつつ、さらに深いネットワークの構築を図る。親亡き後の勉強会、余暇支援なども実施。 

 

（ピアアドバイザー） 

生活支援センターほっとぽっとで仕事している。区精神ネット立ち上がり前から関わっている。 

 

（横浜 SSJ） 

ワークショップメンバーズ、ジョブアシストという事業所がある。精神科の専門の就労移行支援、就労

継続支援 A型、B 型、グループホームを展開。天王町の事業所は印刷業を展開。登録 80名、工賃

はやや高め。グループホームは R6.3月に開設。4か所展開している。 

 

 

 



（わおん相談支援事業所） 

相談支援事業所、リンク訪問看護ステーションと併設している。地域移行・定着支援、自立生活援助

も実施している。 

 

（今井地域ケアプラザ） 

高齢者支援。ケアマネージャー、サークル支援。包括支援センター担当。介護保険、介護サービスを

使いたいという支援、高齢者虐待なども対応。 

 

１７：45～ 

2. 次回全体会についてアナウンス 

参加者より連絡事項・情報共有 

・区 障害者支援担当より挨拶 

・星川駅前マルシェ 5/22・23・24 11時～14時 星川駅 1階広場で開催 

・神奈川県精神保健福祉士協会の会員募集中。 

 

次回 ５月１４日（火）16：00～17：30 場所：ほどがや地域活動ホームゆめ ２階 食堂 

 


