
 保土ヶ谷区自立支援協議会 区精神 net 全体会 議事録 

日時     R６年 R６年 9月 16日（火） 16：00～18:00 

開催場所 かるがも 2階②③会議室 

出 席 者 

＜参加者（敬称略）＞ 

全体進行： 

港北病院、生活支援センター 

 

十愛病院、銀河和田町、ヴィストキャリア、今井地域ケアプラザ、仏向地域ケアプラザ、わおん、リン

ク、ピアアドバイザー、ポート葦、グランドマーリン、いろどり西横浜、わおん障がい者グループホーム、

ウェルビー桜木町、区社協、基幹相談支援センター、区、生活支援センター 

 

開催形態 公開（傍聴人：  名） ・ 非公開 

議題 

【内容】 

1. 情報共有 

① わいわいフェスティバルについて 

・メンタルヘルス相談所：当日メンバー募集中。 

ご協力いただける方は基幹へ連絡する。 

・子どもコーナー：センソリー作成に必要な R1ボドルを回収中。ご協力いただける方は 

10月の全体会に持ってくる。 

・情報提供コーナー：事業所紹介のチラシを置きたい方は、10月の全体会の時に持ってく

る。 

 

② 自己紹介 

初参加：いろどり西横浜 

 

③ 区精神 net 全体会で検討した事例を募集中です。検討したい、発想を広げたい、多くのア

イディアが欲しいケースなどにご活用用ください。パソコンの方は URL から、スマホの方は

QRコードから、アンケートのご記入をお願いいたします。 

 

https://forms.gle/UtXFHH5TQj9a5YZf7 

      
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://forms.gle/UtXFHH5TQj9a5YZf7


2. 事例検討 

就労継続 B型事業所より提供された事例検討、アイディア出しを行う。 

 

今回からアイディア出しに条件を付け、下の図右下部分：本人の「できそう」、「したい」を支える環

境(地域)力に関するアイディア出し(「○○があったらいいな♪」「△△できたらいいな♪」という発

想)を各グループより 1つ以上出す。 

⇒「あったらいいな」、「できたらいいな」の実現が、区精神 net として、地域づくりに繋がっていく。 

 

 
 

〈ケース概要〉 
 

 
 

3. 次回全体会についてアナウンス 

次回より、開始時刻を 15分早めます。よろしくお願いいたします。 

 

次回 10月 8日（火）15：45～17：30 場所：かるがも 2階②③会議室 

 


